


Substrats

* Cerveau:

— Consomme 120 g de glucose par jour

— Peut utiliser les corps cétoniques

— Ne peut utiliser les acides gras

* Muscle squelettique:
— Réserves de glucides, lipides et protéines

- Consomme du glucose (insulino-dépendant)

— Consomme des acides gras, des corps cétoniques

* Muscle cardiaque :

— Consomme préférentiellement des acides gras, des corps

cétoniques, des lactates




Les Substrats et Réserves Energétiques de 1 'Adulte

— Glucose : provient de I'alimentation, de la glycogénolyse ou

le maintien d 'une glycémie a 2.5 mmol.l" est nécessaire au fonctionnement
cérébral

le glucose : n'est pas une forme de réserve ; 8o Kcal soit 20 g se trouve dans
les liquides circulants

Autres : lactate, pyruvate

* Les lipides :

— Acides gras
— Corps cétoniques

* Les protéines
— Acides aminés




Les Réserves Energétiques de I'adulte
* Glucides

le glycogéne : 200 Kcal soit 70 g dans le foie et 400 Kcal soit 120 g dans les

muscles : réserves épuisées en 24 h (foie),
1-2 j (muscle)

- lipides

Les triglycérides :1 'essentiel des réserves énergétiques contenus dans
le tissu adipeux blanc environ 108 ooo Kcal soit 12 kg pourraient
fournir les substrats énergétiques a la survie pendant plus de 80 j

* Les protéines

— environ 25 000 Kcal soit 6 kg mobilisables

— mais leur mobilisation massive n ’est pas compatible avec la vie

- contenues dans les muscles

—rOle structurel ; participe aux fonctions enzymatiques, immunitaires,
de signalisation ...




Le métabolisme est I’ensemble des transformations de la matiere
et des echanges d’énergiec dont 1’étre vivant est le siege. Il
comporte deux phases concomitantes et inverses

vivante et des réserves c’est-a-dire a Protéines
I’élaboration de molécules complexes a partir
d’éléments ou de molécules simples. Glucides

VOi?S Lipides
anaboliques

Acides nucléiques, etc..

Digestion Absorption
:\_/'Olectu|_es Molécules Qe Voies Autres
IS o2 plus simples VS
processus
e endergoniques
cataboliques

Le Catabolisme : ou Dégradation de molécules
complexes dont il résulte la formation de

déchets et une production plus ou moins
Importante d’énergie
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ﬁ ¥ VOIES METABOLIQUES DU GLUCOSE

Absorption cellulaire du glucose
Glycogenogenese
Glycogenolyse

Glycolyse

Oxydation du pyruvate

iy ‘.,4‘- ,

pse-5-phosphate
et NADPH

Cycle de | ’acide citrique (CK)

Gluconéogénese

Voie oxydative directe du glucose [NERE
toses Phosphates

gluconeogeneése glycolyse
Pyruvate

Lactate Acétyl CoA




La glycolyse

Le Glucose a plusieurs origines :

- Hydrolyse des osides alimentaires : glucose circulant
- Glycogéeéne hépatique et musculaire

- Interconversion d’autres oses (fru, gal, man) en Glc

Voie ana¢robie cytosolique

- la phase 1)reparat01re jusqu’a la S5eme etape incluse
- la phase de restitution d’énergie de la 6¢éme étape a

Produit 2 ATP

la fin

Toutes les ¢tapes sont réversibles sauf 3 sur lesquelles

se font les régulations



Glucose 6 Phosphate (G6P)

Glucose

L.a 1ere étape est essentielle

Pour étre métabolisé, le Glc doit etre phosphorylé en G 6P :
* le G 6P, fortement chargé, ne peut plus sortir
de la cellule : il s’engage dans la glycolyse




Etape 2
lucose 6P > Fructose 6P
Isomérisation : Phospho Hexoisomérase

e Transformation d’un aldose en cétose
* Conduit du glucose pyranique au fructose furanique
e Réaction réversible

Glucose 6 Phosphate (G 6P) Fructose 6 Phosphate (F 6P)



Etape 3
Fructose 6P Fructose 1,6 bisP

Phosphorylation du Fructose 6P : Phosphofructokinase 1 (PFK1)

@®omH, " 1CH,0H ®on,c®

Fructose 6 Phosphate Fructose 1,6 bisPhosphate
(F 6P) (F 1,6 biP)

* Réaction fortemenendergonique = irreversible
*1 ATP consommé
* PFK1 est une Enzyme clé : - sa vitesse est la plus lente de la glycolyse
- etape limitante de la voie métabolique

- sa régulation est étroite (ATP, AMP ...)
- depend du niveau énergétique de la cellule



| Fructose 1,6 bisP

N

2 Trioses P

Clivagce du Fructose 1.6 bis P : Aldolase

Glycéraldéhyde 3 Phosphate

ou 3 PGA
Aldolase 1 |('H20® ! FHO
> 2 C=0 + 5 CHOH
3 lCHZOH 6 Lero@
Fructose 1,6 bisPhosphate Nibyvdrexy Acetene Phosphate
iLtape S

ITsomeérisation des Trioses P

Isomérisation : Triose Phosphate Isomérase

e Seul le Glycéraldéhyde-3P continue la glycolyse
e Sa dégradation continue dans la suite de la glycolyse déplace

B2 L i mmala e e s =r oo s Wi Vannmdh o maticn o ma maimwrmacsm b T
CH_,_OH CELC>
l |
C = O = CHOH

I
CH,_ O®

Dihyvdroxyacctone Phosphate
(96°2%20)

I
CH,O®

Glyveeraldehyvde 3 Phosphate



| Bilan de 1a phase préparatoire

Une molécule de Glc entraine :

~
— consommation de 2 ATPZ
-~ Fru 1,6 bisP




Phase de ryrecupcéeration démergie
Etape 6
Oxyvdation du Glycéraldéehyde 3P

1.3 bis Phospho Glycérate
Glycéraldéhyde 3 Phosphate (acyl—P)

Déshvdrogénation : Glycéraldéhyde-3P déshydrogénase (NADY)
(Oxydation)

Etape 7
Transfert du Phosphate sur un ADP

ADP
CHOH

|
CHO®

1,3 bis Phospho Glycérate
(acyl~P)

Phosphorylation d’un ADP : Phosphoglyceérate kinase

3 Phospho Glycérate




Etape 9
_Déshydratation du Phosphoglycérate en PEP €

Phosp hu%lll-loip}m'uvate

~— (PEP)

2 Phospho Glycérate




Pyruvate

Phosphorylation d’un ADP : Pyruvate Kinase
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glucose 6 phosphate

tructose 6 bhoshhate

= 1x C6 PP

yA E ) :"0'»;'] ’ :*W}j}-’: Mtes
2 biphospho-

9P -

+> - "l".ﬂ
| 2x C3-PP




Bilan de la glycolyse:

et

glucose 000
2 acides pyruviques

X X 2 NAD+ 2 <§><§5

O

®
<%> %ﬁ o o7 2NADH,H+ |2ATP |
2PI 5
2ADP ‘ L—'“_TP‘
Energie nette 2 ATP (-O2) et 8 ATP (+02)

Les deux molécules de pyruvate servent de substrat pour 1’étape suivante.
(ue devient Cacide pyruvique ?

(o' s




Cytoplasme (cytosol+éléments en
suspension)

Membrane plasmique

noyau

glycolyse

Glucose

2 Acides pyruviques (C3)
000 000

Suite de la fermentation
dans le cytosol En conditions aérobies,

(conditions anaerobies) | syite de la dégradation
dans la mitochondrie
(la respiration)



LA FERMENTATION

Il existe plusieurs types de fermentation dont la fermentation
alcooligue et la fermentation lactique.

Le produit final de la fermentation alcooligue (réalisée chez des
levures par exemple) est de 1’éthanol.

Cette réaction est utilisée par I’industrie agroalimentaire a des fins de
production (biere par exemple).

Les cellules musculaires humaines utilisent la fermentation lactique
lorsque 1’oxygene est rare (au tout début d’un effort physique
Intense).

Lactobacillus (ex. dans le yaou rt)’%




2 acides 000 000

pyruviques
4
‘X A réeduction de Dacide
o pyruvique par le
2 NADHR,R+ NADH,H+ (=NAD+)
et formation d’acide
lactique.
VY v 2NAD+ «
A A
000 000

lactiques



Bilan énergeétique de la fermentation lactique

4. - a

000000

glucose 2 acides lactiques
@

2 ADP+2Pi 2 ATP

la fermentation est un catabolisme faiblement energetique : la
degradation partielle d’une molécule de glucose permet la
synthese de 2 ATP (consomme 2 NADH)




Que devient le lactate ?

Oxydation dans les
Glycolyse D) w: mitochondries
Sang (lactatemie)

Oxydation dans le
myocarde

Fabrication de
glycogene dans le
{o][

!

Respiration cellulaire :
Energie + CO, + H,O

| Le lactate ne peut donc
| Pas étre considéré comme |
un déchet I



La neoglucogenese

La néoglucogenese est la synthese de glucose a partir de
molécules non glucidiques comme I'acide pyruvigue. Cette voie
métabolique est localisee dans le foie pour I'essentiel (90%), dans
le rein pour le reste (10%).

L'alimentation étant intermittente, la néoglucogenese est
Indispensable au maintien de la concentration du glucose dans le
sang (=glycemie).

Les réactions empruntees pour la gluconéogenese sont
catalysees par:

s Pyruvate carboxylase

» Phosphoénolpyruvate carboxykinase
» Fructose-1,6-bisphosphatase

» Glucose-6-phosphatase

(R )/

L)

(R )/

L)

¢ O

L)

L)



Précurseurs énergétiques

Glucose

Sang

SR GLUT 2_

topl
Glucose g e
Glucose-6-Phosphatase (G—6-P)§ |
Lactate Alanine
Glucose-6-P \‘/-
, | Pyruvate
Glycérol-3-P e
1 Elle se déroule dans leMalate p
ruvate
Icytoplasme des cellules, al 4
partlr soit du pyruvate, soit de ! Oxaloacétate
j lactate, soit de glycérol, soit de | |
I l'alanine, soit encore d'acides Malate

Laminés glucoformateurs AAGI
 (issus des proteines). |




L.tapes enzymatiques:
Pyruvate carboxylase est une

enzyme a biotine: Conversion
couplée a la consommation d ’une
ATP et stimulée par acétyl CoA

coo®
I Pyruvate carboxylase |

cC=—0 + Hco® > c=—o0
l 4 7 e w |

CH, Bicarbonate ATP ADP + P, CH,

Pyruvate (|: 002

Oxaloacétate

PEP carboxykinase: Conversion
couplée a la consommation d ’une
ATP en PEP.

|
ﬁ_ oro &

CH,

coo®@ Phosphoénolpyruvate

(PEP)
Oxaloacétate

Lac

Glucose

o—

G-6P

i

F-BP

"o

F-1.6BP

i

GAP —— DAP

ATP

-
3

1.3-BPG

h
ATP 4—1 G

PG

A

NADH H*

1. G-6Pase /
F.16BPase /

Fette




Glucose

réact. IRREVERSIBLES s

G-6P

1- G-6Pase /
F-16BPase /

F-1,6 biphosphatase

®o,pocH, 0. cH0p0® ®0,P0CH, ,0. CH,0H i
Fructose
H HO 1,6-bisphosphatase H HO
H OH 2 % H OH
OH H HO0 P OH H
Fructose 1,6-bisphosphate Fructose 6-phosphate

Glucose-6 phosphatase

Glucose-6-phosphatase est une enzyme

seulement présente dans le RE des cellules

hépatiques et renales

Glucose 6-phosphate



La gluconéogenese a partir d’autres précurseurs

A partir du glyceérol

L.actate
Alanine l
Cysteine O
Glycine H.C— g . C//
Serine 3 \ Glucose
Threonine O
Tryptophan Pyruvate

\ gluconeogenesis

Aspartate
Asparagine
n o= Acetyl-CoA
Citrate
O\\ Isocitrate
/C — CH—/—CH — C\
— = CITRI
@ = ACIDC
Fumarate Proimsapdmemrill o o &
AN 1l /4
Phenyvialanine /C_ CH;—CH;—C— C\
Tyrosine T O o
a-Ketoglutarate
Succinate I
C—CHs;—CHs;— C— SCoA Glutamate
7/ Glutamine
O Histidine
Succinyl-CoA Proline

T



Synthese de GLUCOSE a partir de 2 pyruvates néecessite :

Le bilan énergetique de la néoglucogenese est de 6 molecules
d'ATP consommeées pour une molécule de glucose formeée
(2 molécules de pyruvate intermédiaires).



[.a filiere aérobie

Utilisation des deux acides pyruviques
produits par la glycolyse en présence d’O,

) R
® e
P

Cycle de KREBS X

Série de réactions |
Biochimiques | > 3 H
complexes @

Utilisation des < . Transporteurs )

transporteurs reduits

=


http://www.mitochondria.us/index.html

Cvcle de I'acide citrique (Krebs)

Etape  s’effectue dans la  matrice
mitochondriale

comporte huit réactions enzymatiques
décomposables en réactions simples.

etape finale du catabolisme oxydatif des
carbohydrates, des acides gras et des acides
aminés assure la plus grande part des besoins
energétigues de la cellule grace a la formation
de coenzymes réduits qui seront réoxydes dans L& =bs, 1900
la chaine respiratoire.

Trois étapes :

- Etape 1: préparation aux décarboxylations de la molécule a six
carbones

- Etape 2 : réactions de decarboxylations

- Etape 3 : regeneration de l'oxaloacétate qui acceptera a nouveau un
acétyl-CoA.




[Py ruvate entre dans mitochondries
|Acide pyruvigue tranformé en Acétyl CoA par la pyruvate déshydrogénase avec

|formation d’une molécule énergetiqguement activée et NADH (réaction de transition
| a la membrane externe de la mitochondrie et production de NADH x2)

CYTOSO - MH,
Transport base azotée Adénine {?H \”/gl"f

o O
|

>—CoA
"H,C—C CoA ..
3 - OA
CH, l_lsﬂg |
Pyruva H:C—C—CH; II{ H fonction
_H M réactive
HO —C 7 w 7 EH (pour liaison
H O O covalente)

copyrignt @ Pearson Edve@ ROl e © transfert de groupes acyles (acides carboxyliques, acides gras)



Réactions enzymatiques:

Citrate synthataca

;i‘«’;

Malate
déshydrogénase

Fumarase

H,0

Succinate

déshydrogénase
{@E Coenzvme A
: o, -Cétoglutarate déshydrogénas

-~ -

\

~ '.,_<
- )
-
s =
- . -



Le cycle de Krebs peut se decomposer schematiquement en trois étapes

régéneration
de
I'oxaloacétate
gui acceptera
a nouveau un
acetyl-CoA.

Acétyl-CoA
(CH5-CO-5-Co )
H 1 @] ™.,

| coo|

|
Dzaloacétate :|3=D
¥ CH;

b
coor

®
[

/ ILFEID"

. CH;
Succinate| | ©
CH,

,~CoA-SH

HO- I:II -CO0r
. CH-COO |

Cycle

de |

.
—
(1)
'a".‘- L r

Citrate

. :|:H coo

H-C-COo

| Isocitrate
|[HO-CH-COO™ |

preparation aux
décarboxylations
de la molécule a
six carbones

. reactions de decarboxylations



http://www.snv.jussieu.fr/bmedia/Metabo/ck1.htm
http://www.snv.jussieu.fr/bmedia/Metabo/ck1.htm
http://www.snv.jussieu.fr/bmedia/Metabo/ck1.htm

Bilan ¢nergetique du cycele de Krebs

Au cours du cycle sont produites, a partir d'une mole de glucose et jusqu'au stade
COz2et H20 :

Acétyl-CoA + 2 H20 + 3 NAD-+ + FAD + GDP + Pi s 2 CO2 + 3 NADH + FADH2
+ GTP + 3 H+ + CoA
2 moles de CO2

3 moles de NADH,H+ 9 ATP
1 mole de FADH?2 2 ATP | Total: 12 ATP/ tour

1 molede GTP =1 mole I’ATP 1ATP

Glycolyse anaérobie jusqu’au pyruvate 2 ATP et 2 NADHH =8
ATP ( navette empruntée par NAD réduit)
oxydation complete en aérobiose d’1 mole de Glu donne 38 ATP



Degradation complete du glucose

Glucose Net energy vyield

(Several
steps
Glycolysis Ps) ATP

(in cytoplasm) (2) pyruvate

}

(2) pyruvate

Preparatory (2) Acetyl groups @
step and 7
> (2) ATP

Krebs Cycle
(in mitochondria)

CO

R

) |

(8) NAD* (8) NADH
4) FADH
Electron (4). FAD @ L 2

Transport o ) s
System i P
(in mitochondria) '
H,O \

) > {Tot = s8ATP




Role amphibolique du CK

Le cycle de Krebs est dit amphibolique, parce gu'il participe a la
fois au catabolisme et a I'anabolisme. Des intermédiaires du cycle
sont le point d'arrivée de certains catabolismes (acides gras, acides
amineés glucoformateurs), le point de départ de certains anabolismes
(acides amines, nucléotides puriques et pyrimidiques).

= ACIDES GRAS
GLUCOSE =) PYRUVATE S ‘

_3 ACETYL-CoA

A ACETYL-CoA | _/(

| OXALOACETATE ~ CITRATE A CITRATE

ATP -CITRATE
LYASE

OXALOACETATE

CYCLE DE L ACIDE CITRIQUE




Catabolisme de certains aa:

Leucine, tryptophane, M

Alanine, cystéine, glycine,

isoleucine sérine, threonine, trypotophane
Acétyl CoA
Oxaloacetate Arginin,
i
Aspartate B
¥ histidine,
proline

o-cetoglutarate

Phénylalinine,
tyrosine

Isoleucine,
methionine,
valine



Le métabolisme du glycogéne

Le glycogene (polymere de glucose) est la forme de stockage
du glucose chez les animaux, cette réserve glucidique est stockée
dans le foie et les muscles squelettiques.

La glycogenolyse est la dégradation du glycogene en glucose,
elle ne codte rien en ATP dans le foie.

La glycogénogenese est la voie de synthese du glycogene a
partir du glucose, elle cotte 2 ATP :

- un pour la transformation du glucose en glucose-6-phosphate

- un pour la transformation de I'UDP en UTP

Glycogenolyse et glycogénogenese ne sont pas des voies
"Inverses", ce sont des voies bien distinctes.



Gestion des stocks energétiques : Le glucose

! _ _ Alimentation
En fonction des besoins énergétiques de

I’organisme, le glucose peut étre:

- stocké (repas) gluco:e ==
o

» mobilisé pour produire de I’énergie (exercice)

* resynthétisé dans certains cas « extrémes »

Stockage (glycogénogénese

Glycogénolyse

Sang

Pyruvate _
T 1 , ) Energie
Néoglucogenese
Lactate

Protéines Triglycerides ARt S
(AA) (glycérol) '

GLYCEMIE (Approvisionnement/stockage): 2 hormones insuline - glucagon



Glycogenolyse:

Deégradation du glycogene exogéne ou alimentaire (et de I’amidon)
en glucose.

I a amylase (salive, pancréas)

Dextrines

I amylo a (1,6) glucosidase

Maltase

Ces réactions se déroulent au niveau du tube digestif , la degradation
se fait grace a des enzymes du suc gastrique (o amylase) et les
mugueuses Intestinales (amylo a (1,6) glucosidase).



Eggénﬁtés
. non reductrices

—

Extremitée Reductrice
Attachée a la glycogénine




Glvcogene endogene:

(]|
Crll yvoomemnme (i)
Ul voorgerne plhrosphorviase

Hydrolyse du G6P :

La liaison ester phosphate du G6P est hydrolysée par la G6-phosphatase.

|
Glucose 6 Phosphate (G6P)

Cxlyvocogeme (m - 1)



MSNMOPY AL




Bilan de la glycogenolyse :
La glycogénolyse ne consomme pas d’énergie mais n’en produit pas non plus.
Dans le foie, la glycogenolyse produit du glucose qui est sécréte dans le sang et

sert ensuite de combustible énergetigue aux cellules qui en ont besoin.
Dans le muscle, la glycogenolyse produit du G6P qui est ensuite déegradé in situ.

Coupure o |1-4

Glycogéne (n + 1) »  Glycogéne (n)

/ + GIP

P A

Coupure a1-6
Glycogénolyse
A 4
A
Glycogene (n) + G G6P

A
glucose (glycémie) l
fOie Pyruvate (muscle)

Glycolyse




La glycogénogenese est la voie métabolique qui permet, dans le
foie (~ 100g) et le muscle (~ 400g) , la synthese de glycogene a

partir du glucose.
Le mecanisme qui aboutit a la synthese du glycogene a partir d'un
nombre important de molécules de glucose est resumé par la
formule :

n (glucoses) — n (glycogene) + (n-1) H20




jeurs enzymes :

X

0
OH U—LI!—
o

e
e
q—

H OH

glucose-1-phosphate UTP
PP; o

CHoOH )

H

Glycogene
(n résidus)

H OH u OH
Glycogene uDp

(n +1 résidus)




Bilan de la glycogenogenese :
Pour incorporer un résidu dans le glycogene, il faut apporter 1 ATP

et1 UTP.
La glycogénogenese nécessite un apport d’€nergie, c’est donc une

vole endergonique.

1 ATP d’ou le bilan énergétique pour I’incorporation d’un résidu
G6P dans le glycogene et 2 ATP pour I’incorporation d’un résidu
de glucose libre dans le glycogene .




Les différentes anomalies du métabolisme de glycogénes = Glycogénoses

Fype IIT
\La%d\adie de Cori

Phosphorylace
Type IX G1F  Jepatigue Elu:me
' T

Les symptoémes de glycogénoses musculaires, peuvent | la maladie<de Von Gierke
passer inapercus a moins quil n'y ait un effort L nose Type 1

musculaire intense a fournir Shie
U€d i Plasphatase

un déficit en glucose-6-nhosnhatase. Ces
La maladie de Cori (type I11) est la deuxieme forme la plus fréquente. Elle est due a un déficit
en amylo-1-6-glucosidase.
Les symptomes cliniques peuvent étre treés proches de la maladie de Von Gierke ou presque
inexistants.
La plupart développent des problemes musculaires.

Fructose-1-6-Oiphosphatasze

| ]

Forie ate



http://afg.pagesperso-orange.fr/formtyp1.htm
http://afg.pagesperso-orange.fr/formtyp3.htm

L.a voie des pentoses phosphates:
Giucose MADP- LNADPH + H *l

Citucose §-phasphate w-'h::?:_gx G-phesphegivconclaciones

Y Glucose b-phosphate |
Friuciose G-phesphate  geshyarogenase g
NADP~*

a
oo 0 VA0 (A0 \ 7\ 1} ]

.
v
Ribose 5-phosphate

j

Biosynthese des
nucléotides




La voie des pentoses phosphates peut etre divisee en deux branches et trois phases:

e N\

Branche oxydative (phase 1) Branche non oxydative (phases 2-3)
Sérte de réactions qui mene a I'oxydation du Série de réactions réversibles d’isomerisation
glucose-6P, a la réduction du NADP™ en et transfert d'unités a 2 ou 3 carbones qui meéne
NADPH et a la production de pentoses. a la formation d’hexoses et trioses a partir de
pentoses

3 G6P+ 6 NADP~ +3 H,0 >
- 3 Ribulose-5P + 6 NADPH + 6 H* + 3 CO,

Isomérisation (phase 2)
3 Ribulose-5P «<» Ribose-5P + 2 Xylulose-5P

Nomenclature: Transfert des unités (phase 3)

Glucose-6P = G6P Ribose-5P+2 Xylulose-5P ¢> 2 F6P + GAP

Fructose-6P =F6P
Glyceraldéhyde-3P = GAP
Rabulose-5P =RusP
Ribose-5P=RS5P 7
Xylulose5P=Xu5P




PHASE 1 : OXYDATIONS

La phase 1 comprend la fonction principale de la voie: la synthese de NADPH

- Les reactions 1 et 3 sont des oxydoréeductions (la 3 avec décarboxylation
concomitante); la réaction 2 est une réaction d’hydrolyse de la liaison ester.

HCOH s
HCOH NADP * @ HCOH
HOCH e o
Glucose \rgu HOCH 6-Phospho-
6-phosphate HCOH - > HCOH glucono-a-lactonee
H ) Glucose 6-P H
CH,OPO3% déshydrogénase CH-OPO2-
H,O
lactonase
Mgz"l'
D_% /O
(I:Hzm-l tf
T=C'I « COy @ H* NADP* HtIIlH
p-Ribulose ,Lcon Mg3* HOCH 6-Phospho-
5-phosphate | |
HCOH - HCOH gluconate
CH,0PO2" 6-phosphogluconate

deéshydrogénase H (EDH
Décarboxylation oxydative  CH,OPO?2"



PHASE 3 : REORGANISATION PAR TRANSFERT DE GROUPES CARBONES
(REACTIONS 6- 7 et 8)

Série de reactions qui transferent des groupes a 2 ou 3 atomes de
carbone, catalysees par deux enzymes: Transcetolase et Transaldolase

(Transcétolase)

(Transaldolase)

(Transcétolase)

Transaldolase: 3 atomes de C

Les réactions de la phase 3 de la voie des pentoses phosphates, catalysent
I’interconversion des glucides a 3, 4, 5, 6 et 7 atomes de carbones.




Résume

Absorption cellulaire du glucose
Glycogenogénese

Glycogenolyse

Glycolyse

Oxydation du pyruvate

Cycle de | ’acide citrique (CK)
Gluconeogenese
\oie oxydative directe du glucose
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Le glucagon a pour cible les cellules hépatiques (surtout) et les
~ adipocytes, les cellules musculaires étant dépourvues de
Glycot récepteurs a glucagon.

Les cellules cibles de I'adrénaline sont les h¢patocytes et les
Foie cellules musculaires.
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il 1nsuhne est hypoglycémiante, capable de
mettre le sucre en réserve, ce qui la rend
indispensable a la régulation de la glycémie. la
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Le cortisol est une hormone stéroide hyperglycemlante qu1 agit en cas
‘ﬁe  jetine prolonge (lors de la néoglucogenése).
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Conclusion :
M e glucose circulant dans le sang est utilisé par les
muscles lors d'efforts énergétiques.
M || peut étre stocke sous forme de glycogene dans les
muscles et dans le foie, qui constitue une reserve
energetique pour le corps dans l'intervalle des repas.
M |Lorsque la quantité de glucose diminue dans le sang
(hypoglycémie), le glycogene stocké peut alors étre
degrade en glucose afin de retablir 1’équilibre et répondre
aux besoins de I’organisme en carburant.



